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Komplicerede graviditeter 
 
Hverdagen med KIH-projektet  
– for både personale  og gravide  
– samt de videre perspektiver 

Olav Bjørn Petersen, Overlæge, Lektor, Ph.D 
Sarah Maria Rasch, Antropolog 



Den faglige baggrund 

”Tina” 

• Vandafgang uge 20 
• Indlagt til uge 34-35 
 
• Ægtefælle og søn på 2 

bor ved vestkysten 



Den faglige baggrund 

”Tina” 

• Vandafgang uge 20 
• Indlagt i 15 uger? 

 
• Ægtefælle og søn på 2 

bor ved vestkysten 
 

? 

Marianne 



Den faglige baggrund 

Tina og Andreas 

• For tidlig vandafgang 
• Svangerskabsforgiftning 
• Sukkersyge 
• I stor risiko for komplikationer 

✔ 

Marianne 

CAST 
Center for Anvendt 
SundhedsTjenesteforskning  



De organisatoriske rammer & udfordringer  

“Er det nu godt nok?” 
 



• Gøre en forskel 
• Varme hænder – kropssprog 

 
• At miste sit arbejde 

De organisatoriske rammer & udfordringer  



• Hvad virker – hvad virker ikke? 
 
• Workshops i: 

– Svangreambulatoriet  
– Sengeafsnit Y1 
– Lægernes morgenkonference 

Klinikerinddragelse  



 
 
 
 
 
 
 
 

Inddragelse af gravide 

? 



• Udstyr i hjemmet 
 
• Telemedicin indpasset i 

hverdagens rutiner 
   

Inddragelse af gravide 



• Input til videre udvikling 
 
 

 
• Patient empowerment 

Effekter af inddragelse 



Vi er her ? 



• Nye fagområder 
 
• Lego 

 
• Synergi / Genbrug 

 
• OpenTele 
 

Vidensdeling - udvikling 



• Inddragelse (personale)  = bedre mulighed for 
udvikling & implementering 

• Inddragelse (patienter)  = bedre mulighed for 
udvikling  
 

• Hjemmemonitorering som patient empowerment – 
er det virkelighed? 
 

• Fortsat udvikling er helt afgørende 
• Vidensdeling (klinikere)  = udvikling 

Tag med hjem 



• Digitaliseringsstyrelsen 
• Aarhus Universitetshospital 
• Mette Markert, Center for Telemedicin, Region Midt 
• Monica ™ 
• Silverbullet™ 
• Milou™ 
• Lone, Katrine, Merete 

TAK! 



Click to edit Master title style 

Kommentarer eller 
spørgsmål? 
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